
 

 

 

 

КАК РОДИТЕЛЯМ ПРОКАЧАТЬ УСТНУЮ РЕЧЬ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА? 
 

 

 
 

Чем полезно умение «хорошо говорить»? Во-первых, оно 

помогает стать увереннее в себе каждому. Каждый день мы общаемся 

с людьми, и зачастую именно в этот момент чувствуем себя 

неуверенно. То, как мы говорим и как нас воспринимают другие люди 

- это ключевой фактор самоощущения. \ 

 

Как прокачать речь своего ребенка? 

Учите читать вслух. Каждый день, не менее 15 минут.  

Подружитесь со скороговорками и тренируйтесь каждый день 

говорить быстро и без запинки. 

Исключайте из речи ребенка слова-паразиты. Будьте внимательны 

и отслеживайте  все «ну», «блин», «как бы», «э» и другие междометия. 

Учите делать паузы, не спешить, говорить размеренно. 

Изменение слов - это упражнение отлично подойдет ученикам 3-4 

классов. Оно заключается в изменении форм слов – существительных, 

прилагательных, местоимений и глаголов. Это позволит лучше 

усвоить нормы русского языка и избежать ошибок в согласовании слов. 

Предложите просклонять существительные («человек», «родитель», 



«педагог», «облако», «речка») по падежам. Назвать формы глагола 

(«бегать», «летать», «перемещать») в различных родах и числах. 

Произнести прилагательные («высокий», «красивый», «солнечный») в 

мужском, женском, среднем роде, в единственном и множественном 

числе.  

Толкование пословиц развивает логику, пространственное 

мышление и учит правильно трактовать слова в прямом и переносном 

смысле. Попросите дать собственное толкование известным 

пословицам и поговоркам: «Цыплят по осени считают», «Поспешай 

медленно», «Лес рубят – щепки летят» и прочим. После этого вместе 

обсудите верное значение. Задача со звездочкой – привести несколько 

сходных по смыслу пословиц. 

Чтение по ролям тренирует дикцию и интонацию. Текст нужно 

читать вслух, подражая голосам персонажей. Желательно имитировать 

женские, мужские и детские голоса. 

Знакомство с разной литературой расширяет словарных запас 

школьников, знакомит их с различными грамматическими и речевыми 

конструкциями, обучает правильному произношению слов, повышает 

грамотность. Нужно читать не только про себя, но и вслух. Полезно не 

только читать, но и обсуждать: обмен мнениями повышает речевую 

культуру. 

Формирование речи младших школьников - это важный этап их 

образовательного пути. Помните, что каждый ребенок уникален, и его 

развитие будет иметь собственные особенности и темп. Главное - это 

создать поддерживающую и стимулирующую среду и обеспечить 

детей всеми необходимыми ресурсами для этого процесса. 

 

 

 

Уважаемые родители! 

 Вы всегда можете получить поддержку обратившись в Службу 

оказания услуг психолого-педагогической, методической и 

консультативной помощи. Консультант Службы совместно с вами 

найдет решение возникающих проблем. Получить бесплатную 

консультацию можно очно или дистанционно (по телефону или 

посредством письменного обращения). Для получения консультации 

необходимо позвонить по номеру 8 (416) 2 226 247 или на сайте 

родители28.амур-иро. Консультации оказываются бесплатно. 
 


